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Fetr Lexa Prendil:

zakladatel Ostravskych pésin

Narodil jsem se v lednu 1991 v Ostravé-Vitkovicich
a od té doby jsem zil v Zabi'ehu nad Odrou, od roku 2000
bydlim v Jubilejni kolonii v Hrabtivce. Vystudoval jsem
Filozofickou fakultu Ostravské univerzity, obory cesky
jazyk + literatura a historie.

Pracuji ve funkci kronikare méstského obvodu Ostrava-Jih,
v némz cely Zivot ziji. Diky svému povolani mam moznost
detailné nahliZet do minulosti i soucasnosti Ostravska.

Ve volném case se vénuji poznavani moravské a slezské
krajiny, pripravé prednasek, tvorbé rodokmenti ¢i vydavani
publikaci. Mezi mé konicky patii turistika v ramci Ostravska
a Jesenicka, cesky kubismus a mechanické hodinové stroje.

Zajimam se o historické bicykly a jsem predsedou
obnoveného Klubu ceskych velocipedisttT Moravan
v Ostravé-Hrabtivce. Kromé restaurovani starych jizdnich
kol pripravuji také vystavy mapujici déjiny cyklistiky
v Ceskych zemich.

VSechny mé konicky a zajmy se snaZim spojovat prave pri
pripravé tras Ostravskych pésin, abych predal mnohdy
narocné ziskané informace dal$im lidem.

MuiZete také navstivit:

www.prendik.cz

www.nadrazivitkovice.cz

FB: Klub ceskych velocipedistii Moravan Ostrava-Hrabtivka
FB: Lexikon Jihu

Ustrausk? pesiny

@ www.ostravskepesiny.cz

® Ostravské pésiny
ostravske.pesiny @gmail.com
© 605 437 296

»Nechodte tam, kam vede cesta.
Misto toho se vydejte na mista,
kde zadna pésina neni,

a zanechte za sebou stopu...“
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komentované vychazky
Ostrava/Ostravsko
historie/soucasnost
priroda/architektura
lidé/spolecnost
kultura/tradice

jazyk/etymologie




(o jsou Ustrauskd plsing?

Projekt komentovanych vychazek a prohlidek se od roku
2020 snazi priblizit Siroké verejnosti - a zejména
obyvateliim Ostravy - mésto ocima historie, architektury,
kultury, tradic, jazyka, dobovych fotografii a pohlednic.
Autor projektu nezapomina ani na okoli mésta, které
chce zajemcim detailnéji predstavit v navazujicich
cyklistickych vyjizdkach v ramci Ostravska.

Cilem projektuje také dvakrat rocné usporadat celodenni
vylet s nazvem Ostravska péSina, ktery povede napric
Ostravou mezi protilehlymi hranicemi mésta. Ucelem
vyletu je seznamit ticastniky s faktem, Ze Ostravou lze
projit i jinym zptsobem nez po kvalitnich zpevnénych
silnicich a chodnicich vedoucimi méstskou zastavbou,
které nabizi vzdaleny a mnohdy jednostranny pohled

na ti‘eti nejvétsi mésto Ceské republiky.

Ostravské pésiny vznikly také proto, aby ve meésté
nepanovalo ono prislovecné ,ticho po pésiné..

Fro koho jsou Ustrauske
pesiny urieny?

Komentované vychazky a vylety jsou primarné urceny
pro obyvatele Ostravy a jejiho okoli, kteri se chtéji blize
seznamit s historii a soucasnosti mist z perspektivy
ruznych casu a hlubsiho poznani. Vychazky vsak
muZe navstivit kdokoliv. Cilovou skupinou jsou lidé
od 15 do 100 let.

Kazdy vecer znovu navstévuji
opusténé misto v paméti,
kde nikdo nebydlel,
protoZe sem nevede cesta.

{0 se na uyehdzkdzh
dozuite?

Navstévnik se béhem kazdé prochazky seznami
se zvolenym tématem ¢i ¢asti Ostravy, a to od znamych
pocatkti aZ po soucasnost (pripadné i s plany a vizemi
do nedaleké budoucnosti). Nejen, Ze jsou naméty
vychazek rtiznorodé, i kazda opakujici se vychazka
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je néim novym obohacena.

Ostravské pésiny se vychazkami zaméruji predevsim
na okrajové oblasti mésta (Proskovice, Stara Béla,
Plesna, Trebovice, Antosovice...), ale nevyhybaji
se ani méstskym centrum (Kavarny Moravské
Ostravy, Vitkovické Kkolonie, Secesni Ostrava,
Jubilejni kolonie v Hrabuivce ad.)

Vde ziskat informace
o prohlidkdch?

Kazda komentovana prohlidka je zverejiiovana
s predstihem na facebookové strance Ostravské
pésiny. Mate-li zijem, mtzZete napsat vzkaz na email
ostravske.pesiny @gmail.com a pozadat si o zasilani
pravidelného emailu s elektronickym zpravodajem.

{im jsme na prohlidkdch
uybaueni 2

Privodce disponuje. kvalitnim  fecnickym systémem
s dostatecné silnym zesilovacem hlasu, aby byl zajistén
kvalitni zvuk a doslech i pro vétsi skupiny navstévniki.
Béhem prohlidky méate moznost prohlédnout si zvétSené
historické snimky, pohlednice a dobové mapy.

Jabd miie byt nase
Ustrauskd pesina?

P> uzka cesta, cesticka, stezka, stezicka, lesni chodnik,
chodnicek...

p> vyslapana, Gzka, strma, tich4, lesni, polni,vinouci se,
klikatici se, bazinata, kamenita, podméacena, znacena,
stérkova, tajemna...



